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Taller

La ciudad de las tres ecologías
Una posible introducción al ecourbanismo

Carlos Verdaguer
Arquitecto urbanista

Profesor asociado UPM / ETSAM
Grupo de Estudios y Alternativas 21 (www.gea21.com)

Biblioteca CF+S (Ciudades para un Futuro más Sostenible) 
(http://habitat.aq.upm.es)

Taro de Tahíche, Lanzarote, 6-7 de octubre de 2008
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La ciudad de las tres ecologías
Una posible introducción al ecourbanismo

PROGRAMA DEL TALLER
Martes 7 de octubre
• Herramientas básicas para un nuevo urbanismo

• La práctica del urbanismo sostenible: pasos 
hacia la ecociudad del futuro

• Debate

• Clausura
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Herramientas básicas para un nuevo
urbanismo
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Elementos de referencia:
• La complejidad como reto
• La realidad como referente
• El espacio público como espacio positivo
• El interfaz y la transición entre exterior e 

interior como elemento determinante
• El collage como paradigma
• El proyecto como hipótesis a revalidar
• Lo construido como proceso vivo : la 

incorporación del tiempo

La necesidad de nuevas herramientas
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ENFOQUE HOLÍSTICO Y MULTIDISCIPLINAR

PARTICIPACIÓN Y CONTROL DE LOS 
USUARIOS

EVALUACIÓN Y MONITORIZACIÓN CONTINUA

URBANISMO SOSTENIBLE: LAS HERRAMIENTAS BÁSICAS
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INTEGRACIÓN 
EN EL 
CONTEXTO

AHORRO DE 
RECURSOS

CALIDAD DE VIDA

URBANISMO SOSTENIBLE: EL ENFOQUE INTEGRADO

Sostenibilidad 
urbana
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El planeamiento como proceso cíclico
Enfoque holístico y multidisciplinar
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FASE
PLANIFICACIÓN Y  TOMA 

DE DECISIONES

FASE
PLANIFICACIÓN Y  TOMA 

DE DECISIONES

FASE
DIAGNÓSTICO 

Y PROSPECTIVA

FASE
DIAGNÓSTICO 

Y PROSPECTIVA

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
RETROALIMENTACIÓN

Y SEGUIMIENTO

FASE
RETROALIMENTACIÓN

Y SEGUIMIENTO

El planeamiento como proceso cíclico
Enfoque holístico y multidisciplinar
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PREMISAS: LA SOSTENIBILIDAD COMO PERSPECTIVA DE ANÁLI SIS 

Enfoque holístico y multidisciplinar
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LA NECESARIA  IDENTIFICACIÓN DE LOS SECTORES DE ANÁLIS IS

Cada caso e 
intervención exige 
una identificación 
específica de los 
sectores en 
función de los
objetivos 
buscados

Enfoque holístico y multidisciplinar
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� El enfoque sectorial es útil y necesario como base y 
complemento del enfoque integrado

� Se deben formar equipos de diseño y gestión 
multidisciplinares que traten en paralelo los 
sectores identificados: urbanismo, transporte, 
energía, ciclo del agua, materiales, futura activid ad 
económica, estructura social, posibilidades de 
implementación y participación social, etc

� Pero es necesario restituir la visión integral

� Para ello son necesarias metodologías que 
permitan identificar con facilidad las interrelaciones 
sectoriales 

RELACIÓN ENTRE EL ENFOQUE SECTORIAL Y EL INTEGRADO

Enfoque holístico y multidisciplinar
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MATRICES PARA ABORDAR LA COMPLEJIDAD

MATRIZ DE REFERENCIA

METABOLISMO 
URBANO

ESCALA URBANA

ESCALA 
METROPOLITANA

ESCALA 
TERRITORIAL

ÁMBITO 
DE 

INTERVEN
CIÓN

SOCIAL
(CALIDAD DE VIDA)

ECONÓMICA
(DESARROLLO 
LOCAL) 

AMBIENTAL
(INTEGRACIÓN 
Y AHORRO)

OBJETIVOS DE SOSTENIBILIDADCRITERIOSTEMAS 
CLAVE

SECTORES 

Una vez identificados los sectores y los temas 
clave, se establecen los objetivos de sostenibilidad

Enfoque holístico y multidisciplinar
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MATRICES PARA ABORDAR LA COMPLEJIDAD

MATRIZ DE PROGRAMA

METABOLISMO URBANO

ESCALA URBANA

ESCALA 
METROPOLITANA

ESCALA TERRITORIAL

Á
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MEDIDASPROGRAMASDIRECTRICES

ELEMENTOS DE PLANIFICACIÓNC
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El análisis de problemas y oportunidades permite 
establecer directrices, programas y medidas
concretas para llevar a cabo los objetivos

Enfoque holístico y multidisciplinar
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MATRICES PARA ABORDAR LA COMPLEJIDAD

MATRIZ DE DIAGNÓSTICO (ANÁLISIS DAFO)

METABOLISMO URBANO

ESCALA URBANA

ESCALA 
METROPOLITANA

ESCALA TERRITORIAL

Á
M
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E
 IN

T
E

R
V

E
N

C
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N

OPORTUNIDAD
ES

FORTALEZASAMENAZASDEBILIDADES

PERSPECTIVAS DE ANÁLISISC
R
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El análisis pormenorizado permite calibrar el estado 
actual en relación con los criterios y objetivos de 
sostenibilidad establecidos

Enfoque holístico y multidisciplinar
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MATRICES PARA ABORDAR LA COMPLEJIDAD

MATRIZ DE DIAGNÓSTICO (ANÁLISIS PEIR)

METABOLISMO URBANO

ESCALA URBANA

ESCALA 
METROPOLITANA

ESCALA TERRITORIAL

Á
M
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RESPUESTASIMPACTOSESTADOPRESIONES

PERSPECTIVAS DE ANÁLISISC
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Enfoque holístico y multidisciplinar
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EMatriz de referencia (Informe diagnóstico ambiental GEO-Vitoria )
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EMatriz de referencia (Informe diagnóstico ambiental GEO-Vitoria )



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

EMatriz de interrelaciones (Informe diagnóstico ambiental GEO-Vitoria )
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• Principio de subsidiariedad: los problemas 
deben resolverse en el nivel más bajo o lo 
más cerca posible del origen.

• Principio de participación: cuanto más 
implicados estén en la toma de decisiones 
los diversos agentes afectados por un 
proceso, más conocimiento se acumula 
sobre el mismo y más se evitan los 
conflictos derivados.

• Principio de subsidiariedad : los problemas 
deben resolverse en el nivel más bajo o lo 
más cerca posible del origen.

• Principio de participación : cuanto más 
implicados estén en la toma de decisiones 
los diversos agentes afectados por un 
proceso, más conocimiento se acumula 
sobre el mismo y más se evitan los 
conflictos derivados.

LA PARTICIPACIÓN COMO PRINCIPIO BÁSICO DE SOSTENIBILIDAD

Participación y control e los usuarios
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� La calidad de la ciudad es un fenómeno
multidimensional no reducible a un 
único indicador cuantificable de calidad.

� Muchas de estas calidades pueden ser y 
son contradictorias

� La elección de una solución entre dos 
que presentan mejoras de calidades 
distintas no puede ser nunca una 
solución exclusivamente técnica

LA TOMA DE DECISIONES: MÁS ALLÁ DE LO TÉCNICO

Participación y control e los usuarios
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� La identificación de los problemas y 
necesidades y la elección de las 
soluciones deben llevarse a cabo a 
través de procesos de reflexión colectiva

� Compete al ámbito de la técnica ofrecer 
propuestas de solución fundamentadas 
y argumentadas para ayudar al proceso 
de toma de decisiones .

LA TOMA DE DECISIONES: MÁS ALLÁ DE LO TÉCNICO

Participación y control e los usuarios
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Una herramientas básica para la participación 
ciudadana:

el asociacionismo urbano
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LA PÍRAMIDE  DE LA IMPLICACIÓN CIUDADANA

TOMA 
COLECTIVA 

DE 
DECISIONES

PARTICIPACIÓN

CONSULTA

INFORMACIÓN

DESINFORMACIÓN
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EDOS MODELOS CONTRAPUESTOS DE INTERVENCÍON
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� Traductor de deseos y necesidades

� Mediador, facilitador de procesos

� Catalizador de situaciones

� Conector entre sujetos e intereses diversos

� Traductor de deseos y necesidades

� Mediador , facilitador de procesos

� Catalizador de situaciones

� Conector entre sujetos e intereses diversos

UN NUEVO PAPEL PARA EL TÉCNICO

� Del  técnico maestro y demiurgo al  técnico
usuario

� Del  usuario pasivo al usuario-técnico

� Del  técnico maestro y demiurgo al  técnico
usuario

� Del  usuario pasivo al usuario-técnico

Objetivos para un nuevo urbanismo de los ciudadanos
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EÁMBITOS PARA LA PARTICIPACIÓN

� LA ASIGNACIÓN DE PRESUPUESTOS 
MUNICIPALES

� LA DETERMINACIÓN DE GRANDES 
DIRECTRICES DE PLANEAMIENTO

� EL PLANEAMIENTO GENERAL

� EL ESPACIO PÚBLICO

� LAS NECESIDADES DE VIVIENDA 

� LA ASIGNACIÓN DE PRESUPUESTOS 
MUNICIPALES

� LA DETERMINACIÓN DE GRANDES 
DIRECTRICES DE PLANEAMIENTO

� EL PLANEAMIENTO GENERAL

� EL ESPACIO PÚBLICO

� LAS NECESIDADES DE VIVIENDA 

En estos ámbitos públicos, los usuarios son siempre públicos y 
conocidos: los ciudadanos y vecinos del ámbito de actuación
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EÁMBITOS PARA LA PARTICIPACIÓN

� EL DISEÑO DE LA VIVIENDA� EL DISEÑO DE LA VIVIENDA

• En este ámbito, los usuarios pueden ser concretos y 
conocidos (ej : cooperativas , clientes privados ) o definidos 
por su perfil social ( ej: vivienda social) . 

• Según el caso, se requieren metodologías y herramientas
de participación diferentes

• El cliente (administración, promotor, constructor) no es el 
usuario

� EL DISEÑO DE LA EDIFICACIÓN NO 
RESIDENCIAL

� EL DISEÑO DE LA EDIFICACIÓN NO 
RESIDENCIAL

• La situación depende en gran medida del carácter público o
privado del edificio, pero en general el usuario está bien
definido
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� Desde el inicio e integrando a todos los actores 
sociales

� Sin crear falsas expectativas . 

� Más allá de los requisitos estrictamente legales.

� Asumiendo las respectivas responsabilidades.

� Considerando la participación como un proceso 
de aprendizaje e intercambio de información

CONDICIONES BÁSICAS PARA LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA

LA PARTICIPACIÓN DEBE LLEVARSE A CABO:
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� El objetivo de un proceso de participación no 
debe ser el consenso en sí mismo: tan importante 
como el consenso es el acuerdo en la 
identificación de los verdaderos conflictos.

� El precio cuando lo prioritario es evitar un 
conflicto cierto es algún tipo de exclusión :

Exclusión de actores
Exclusión de temas
Exclusión de soluciones

CONDICIONES BÁSICAS PARA LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA
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� La participación no puede ser nunca un evento 
improvisado: debe ser un proceso planificado y 
en continua evaluación

� Existen numerosas técnicas y metodologías de
participación adaptadas a diferentes situaciones y 
contextos, así como a las diferentes fases del 
ciclo de planeamiento.

� Al igual que cualquier otro ámbito de intervención 
urbana, el de la participación requiere
investigación e innovación (I+D social )

CONDICIONES BÁSICAS PARA LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA
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Diseño sostenible y participación: pioneros y 
seguidores
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LUCIEN KROLL (Bélgica)

• Pionero en la aplicación de
herramientas informáticas
para facilitar la intervención 
de los usuarios en la fase de 
diseño y autor de 
numerosos proyectos 
arquitectónicos 
participativos, concebidos 
como obras abiertas
destinadas a ser 
configuradas por los 
usuarios mediante el uso  y 
la modificación a lo largo del 
tiempo.

Cugnaux-Toulouse, rehabilitación 1988-1991

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

E

LUCIEN KROLL (Bélgica)

• Rehabilitación meticulosa 
y participativa de 
promociones periféricas  

• Individualización de las 
viviendas dentro de 
soportes comunitarios y 
mediante el apoyo de 
métodos informáticos

• Procesos orgánicos 
basados en el tiempo : la 
lentitud como valor

Cugnaux-Toulouse, rehabilitación 1988-1991

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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RALPH ERSKINE  (Inglaterra, Suecia)

• Toda su obra arquitectónica 
ha sido realizada mediante un
enfoque integral en el que el 
contexto geográfico y 
ecológico han servido de 
base para propuestas 
elaboradas con un alto grado 
de participación por parte de 
los usuarios y mediante 
técnica constructivas en las 
que se aúna la economía y la 
eficacia, con especial interés 
por los métodos de
prefabricación flexible.

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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Giancarlo de Carlo (Italia)
Pionero en la incorporación de la participación al 
diseño arquitectónico

John F. Turner (Reino Unido)
Autor de la obra seminal Todo el poder para los usuarios

Rod Hackney (Reino Unido)
Promotor de la Community Architecture en Inglaterra.

Bernard Rudofsky (EEUU) Autor de Arquitectura 
sin arquitectos, una mirada nueva a la arquitectura 
como creación anónima y colectiva

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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GIANCARLO DE CARLO  (Italia)

Villaggio Matteotti, Terni, Italia, 1969-74

• Obra 
perteneciente a la 
tradición del 
Movimiento 
Moderno

• Estudio 
minucioso del 
lugar

• Investigación 
tipológica 
aplicada a la 
diversidad

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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ARQUITECTURA Y URBANISMO VERNÁCULOS

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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COMMUNITY PLANNING

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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URBANISMO REIVINDICATIVO

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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• Henri Lefebvre : la revolución de la vida 
cotidiana, el derecho a la ciudad

• Internacional Situacionista : psicogeografía, 
urbanismo unitario

• Michel Foucault : microfísica del poder

• Felix Guattari : revolución molecular

URBANISMO REIVINDICATIVO: ALGUNOS REFERENTES TEÓRIC OS 
SOBRE AUTONOMÍA CIUDADANA

DISEÑO SOSTENIBLE Y PARTICIPACIÓN: LOS PIONEROS
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PLANEAMIENTO DESDE ABAJO: ALGUNAS EXPERIENCIAS ACTUALE S

• Nick Wates (Reino Unido): Investigador y compilador de métodos  
prácticos de participación ciudadana concebidos par a facilitar la 
intervención de los usuarios a lo largo de todas la s etapas del proceso 
de configuración del entorno construido.

• Nabeel Hamdi: Autor compilador de Housing without houses

• AVVENTURA URBANA (Italia): Consultoría italiana especializada en 
metodologías participativas en urbanismo

• Stalker (Italia): Laboratorio de Arte Urbano que ha realiza do 
experiencias innovadoras de intervención directa en  ele spacio
público y de dinamización de los usuarios

• CYTED – PROGRAMA IBEROAMERICANO DE CIENCIA Y 
TECNOLOGÍA  PARA EL DESARROLLO ( Latinoamérica) Red dedicada 
a la investigación sobre diseño partcipativo especialmente en el ámbito 
de la vivienda  en Cuba y México
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• John Thompson & Partners Empresa británica de ámbito europeo 
especializada en Community Planning

• Yukio Nishimura: representante destacado  del Machizukuri , término 
japonés con el  que se designan las prácticas de pl aneamiento 
comunitario y diseño participativo. 

• Jim Diers: norteamericano, autor de Neighbour Power , en el que se 
documentan las experiencias pioneras de planeamient o comunitario y 
participaciópn ciudadana en la ciudad de Seattle.

• Leonie Sandercock: canadiense, teórica y activista implicada en las 
experiencias de planeamiento comunitario de Vancouver .

PLANEAMIENTO DESDE ABAJO: ALGUNAS EXPERIENCIAS ACTUALE S
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(FUENTE Nabeel Hamdi
Housing without houses)

La variable tiempo 
en la urbanización 
espontánea

AUTOCONSTRUCCIÓN: LA 
VIVIENDA CRECEDERA

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
FASE

DISEÑO Y
EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN
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FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN
AUTOCONSTRUCCIÓN: EL MÉTODO  DE 
WALTER SEGAL

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
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Nicholas Habraken (Holanda)

• En su propuesta Un 
diseño de soportes
investiga y propone un
sistema constructivo que 
diferencia la estructura
soporte , fija y modulada, 
del resto de los 
elementos constructivos 
y arquitectónicos,  
buscando ofrecer la
máxima flexibilidad a los 
usuarios en el diseño de 
los espacios interiores.

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

E

Nicholas Habraken (Holanda)
FASE

DISEÑO Y
EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
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CHRISTOPHER ALEXANDER  
(Austria, EEUU)

• En su trilogía El modo 
intemporal de construir , A 
pattern language [Un lenguaje 
de patrones ] y Urbanismo y 
participación propone  y 
demuestra la aplicación de un
lenguaje basado en los modos
invariantes de construir , 
mediante el cual todos los 
usuarios podrían comunicarse 
y debatir sus decisiones de 
diseño, facilitando el diseño 
comunitario a todas las 
escalas.

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
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CATÁLOGO DE 
OPCIONES

(FUENTES: Community
Planning Handbook Nick
Wates)

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
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D ISE Ñ O  PA R TIC IPAT IVO
M ATR IZ  D E  R ELAC IÓ N  D E  O PC IO N ES FÍS IC AS

1    2    3    4    5    ...

T RA Z A  Y
V IA LID A D

A C C E S O
V E HIC ULA R  

A C C E S O
P E A TO N A L

U S O  M IX TO  DE
LO S  FR E N TE S

E S TA C IO N A M IE NTO

FO R M A  D E
LA  V IV IE N DA

C A R A CTE RÍS TIC A S  
D E  A C C E S O

N ÚM E R O  D E
U N ID A D E S

LA D O S  S IN  
C O LIN D A NC IA S

Á R E A  C U B IE R TA

A LTU R A

T A M A Ñ O

1   2    3    4    5    ...

V IV IEN D A

1    2    3    4    5    ... 1    2    3    4    5    ...

G R U P OC LA U S TR O S S IT IO

(FUENTES: CYTED  Gustavo Romero  Rosendo Mesías)

MÉTODO DE GENERACIÓN DE 
ALTERNATIVAS Y OPCIONES

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

FASE
DISEÑO Y

EJECUCIÓN

SISTEMAS DE DISEÑO ENFOCADOS AL USUARIO
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Evaluación y monitorización
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EVALUACIÓN, MONITORIZACIÓN: APRENDER DEL PROPIO 
PROCESO
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MATRICES PARA ABORDAR LA COMPLEJIDAD

MATRIZ DE EVALUACIÓN

METABOLISMO URBANO

ESCALA URBANA

ESCALA 
METROPOLITANA

ESCALA TERRITORIAL

Á
M

B
IT

O
 D

E
 IN

T
E

R
V

E
N

C
IÓ

N

INDICADORESVALORES DE 
REFERENCIA

VARIABLES A 
MONITORIZAR

ELEMENTOS DE EVALUACIÓNC
R

IT
E

R
IO

S

T
E

M
A

S
 C

LA
V

E

S
E

C
T

O
R

E
S

 

Cada programa y medida debe llevar asociados
valores e indicadores para evaluar los resultados
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CARACTERÍSTICAS DE LOS INDICADORES

Los indicadores deben ser:

• exactos, inequívocos y específicos
• comprensibles y fáciles de interpretar
• accesibles y sencillos de obtener
• significativos y relevantes
• sensibles a los cambios
• válidos, científicamente solventes, 

verificables y reproducibles
• herramientas útiles para la acción

(Código de Buenas Prácticas Ambientales
Federación Española de Municipios y Provincias, pag. 7 0)
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• ACCESIBILIDAD ÁREAS VERDES

• ECO-CALIDAD DE ÁREAS 
EXTERIORES

AREAS LIBRES:
(PAISAJE)

• ÍNDICE DE CONVIVENCIALIDAD

• CALIDAD DEL ESPACIO PÚBLICO
ESPACIOS PÚBLICOS:

• PORCENTAJE DE ÁREAS CON USOS 
DIVERSOS

MEZCLA DE USOS

• DENSIDAD DEL AREADENSIDAD:

� SISTEMA URBANO BÁSICO

� DEMANDA DE SUELO
LOCALIZACIÓN:

INDICADORES CLAVECRITERIOS

ESTRUCTURA 
URBANA

TEMA ADICIONAL:  CONFORT URBANO

VISUALI-
SATION
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• PROPORCIÓN DE FUENTES 
RENOVABLES DE ENERGÍA 

• POTENCIAL DE CALENTAMIENTO 
GLOBAL POR MWh

EMISIONES DE GASES 
INVERNADERO

• DEMANDA ANUAL DE ENERGÍA

• PICO DE DEMANDA
DEMANDA 
ENERGÉTICA

• COMPACIDAD DE LA ESTRUCTURA

• RATIO DE EDIFICIOS BIEN 
ORIENTADOS RESPECTO AL SOL

• NIVEL DE AISLAMIENTO TÉRMICO

EFICIENCIA 
ENERGÉTICA

INDICADORES CLAVECRITERIOS

FLUJOS
DE ENERGÍA

VISUALI-
SATION
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Por debajo de la práctica
habitualMALOE

Práctica habitual, 
estado de prácticaMEDIOD

Por encima de la práctica
habitualAVANZADOC

Mejor práctica, 
estado del arteMUY BUENOB

InnovadorEXCELENTEA

MEJOR PUNTUACIÓN

PEOR PUNTUACIÓN

VISUALI-
SATION

Ejemplo para los
indicadores
cuantitativos:

DEFINICION EN 
TORNO A DOS 
DATOS 
OBJETIVOS:

- MUY BUENO (B)

- NORMAL (D)
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EEJ: ARAÑA SECTORIAL 
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EEJ:  ARAÑA DE SOSTENIBILIDAD
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ESECTORAL PROFILE
CASE STUDY TÜBINGEN

Location of Settlement

Building density

P ublic spaces

Landscaping area

Infrastructure for private travel

Accessibility of public transport

Quietness

P arking places

Energy efficiency

Energy demand

Greenhouse gas emissions

Building materials

Soil movement

Water management

Social infrastructure + mix

Economic infrastructure

Labour related issues

P rofitability

Integrated planning

Community invo lvement

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD

 CASE STUDY BARCELONA
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD

 CASE STUDY TUEBINGEN
M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR NORMAL

PRACTICE
ADVANCED BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY BAD ISCHL

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY GYOER

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY TRNAVA

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY TAMPERE

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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PERFIL DE SOSTENIBILIDAD
 CASE STUDY UMBERTIDE

M INIM ISE TRANSP ORT DEM AND

M INIM ISE GREENFIELD CONSUM P TION

M INIM ISE P RIM ARY RESSOURCE CONSUM P TION

M INIM ISE IM P AIRM ENT OF ENVIRONM ENT AND HEALTH

M AXIM ISE RESP ECT FOR NATURAL CONTEXT

M AXIM ISE RESP ECT FOR ANTHROP OGENIC CONTEXT

SATISFY BASIC NEEDS

M AXIM ISE M ENTAL WELLBEING + COM M UNITY FEELING 

M AXIM ISE AWARENESS OF SUSTAINABLE DEVELOP M ENT

REALISE A DIVERSIFIED, INNOVATIVE, LOCAL ECONOM Y

M INIM ISE TOTAL COSTS

E D C B A
POOR

NORMAL
PRACTICE

ADVANCED
BEST

PRACTICE
INNOVATIVE
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Las Agendas 21: 
experiencias para un nuevo urbanismo



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

ELa agenda 21: balance
Como herramienta metodológica, contiene todos los 

elementos fundamentales para constituir la base de un 
nuevo urbanismo sostenible:

• Se basa en la elaboración de un diagnóstico 
multidisciplinar y multisectorial

• Establece la participación de todos los sectores y 
agentes sociales como eje de todo el proceso

• Propone un sistema de indicadores como herramienta 
de seguimiento, control y retroalimentación del proceso
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ELas agendas 21: balance

• En la práctica, sólo han estado a la altura de las 
expectativas en aquellos lugares donde la voluntad 
política ha permitido su aplicación coherente

• En España, su eficacia potencial está gravemente 
lastrada por la inexistencia de una estructura legislativa 
que ampare su aplicación.

• Reducidas a la etapa de diagnóstico, en su mayoría no 
difieren de un informe técnico ambiental más o menos 
pormenorizado

• Por el momento, constituyen en muchos casos 
simplemente una marca de prestigio ambiental que no 
se responde con las prácticas reales
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La práctica del urbanismo sostenible: 
Pasos hacia la ecociudad del futuro



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

EUn escenario heterogéneo y contradictorio en el 
campo del urbanismo: todo bajo una misma 
etiqueta.

� Ecociudades
� Ecoaldeas
� Ecobarrios
� Pedestrian Pockets
� Ciudad jardín
� Ciudad mediterránea
� Ciudad hiperdensa
� Landscaping
� etc

Carlos Verdaguer
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ARCOSANTI 
Paolo Soleri
Phoenix (Arizona)

MIDDLETOWN
UDA Architects
Norfolk (Virginia)
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ECOCITY BERKELEY
Richard Register

Sim van den Ryn
The Foundation School
California
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ECOLONIA
Lucien Kroll
Aalphen aan der Rijn
Países Bajos

SCHLUMBERGER 
RESEARCH 
LABORATORIES
Emilio Ambasz
Austion (Texas)
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EBENEZER HOWARD URBED
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El debate ecológico: entre la ecotecnología y la 
regeneración urbana
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La constatación de que no existen 
fórmulas ni soluciones únicas para 
afrontar el reto de la explosión urbana 
desde la sostenibilidad no puede ser 
una coartada para aceptar 
acríticamente cualquiera de los 
instrumentos y soluciones que se 
autodenominan ecológicos 



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

E

En este momento existe un debate 
implícito, cuyos dos polos extremos
responden en términos generales a
grupos de intereses contrapuestos y 
marcan claramente el terreno en el 
que se libra un debate en último 
extremo ideológico.

El urbanismo ecológico: los dos extremos de un debat e
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El extremo tecnológico: la técnica 
como solución

«El reto para los arquitectos es desarrollar 
edificios que incorporen tecnologías 
sostenibles , reduciendo así la 
contaminación y los costes de 
mantenimiento de los mismos…
Se están poniendo a punto innovaciones
que reducirán drásticamente los costes a 
largo plazo y la contaminación generada 
por los edificios .»

Richard Rogers, 1997
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EEl otro extremo: la regeneración 
ecológica

«La idea de que los edificios de bajo 
consumo energético son respetuosos con 
el medio ambiente y de que, a través de la 
construcción de más edificios de este tipo, 
cumpliremos las promesas hechas en la 
Cumbre de Río de reducir las emisiones de 
CO2 para el 2005 a un 25 por ciento de las 
existentes en 1990, es, naturalmente, una
estupidez »

• La única arquitectura ecológica es la que 
no se hace
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«Un nuevo edificio nunca ahorra energía, 
sino que genera nuevas necesidades 
energéticas , y la calificación de nuevo 
suelo para urbanizar es fundamentalmente
antiecológica.
Básicamente, sólo existen tres procesos
que pueden conducir razonablemente a
reducir las necesidades energéticas o la
carga sobre el medio ambiente » 

El otro extremo: la regeneración 
ecológica
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� La rehabilitación de edificios 
existentes

� la sustitución de antiguos 
edificios ecológicamente 
despilfarradores por nuevas 
formas de bajo consumo 

� el cierre de intersticios entre 
edificios.»

Gunther Moewes,1997

El otro extremo: la regeneración 
ecológica



Lanzarote, 6-7 octubre de 2008            Una posible introducción al ecourbanismo CARLOS VERDAGUER LA
 C

IU
D

A
D

 D
E

 L
A

S
 T

T
R

E
S

 E
C

O
LO

G
ÍA

S
   

   
 F

U
N

D
A

C
IÓ

N
 C

É
S

A
R

 M
A

N
R

IQ
U

E

Las dicotomías

PROGRESOTRADICIÓN 

DURABILIDAD

FUNCIÓN 

BROWNFIELD

PASIVO

CONTEXTO

URBANISMO 

REGENERACIÓN
Mayor énfasis en:

FORMA

RECICLABILIDAD

ECO-TECH 
Mayor énfasis en:

ACTIVO

GREENFIELD

OBJETO

ARQUITECTURA+
_
>
<
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Las dicotomías

MODELODIAGNOSIS

SOCIEDAD CIVIL

BELLEZA COMO 
EPIFENÓMENO

NATURALEZA 
INTEGRADA

CIUDADANOS

CIUDAD COMPACTA

EXPERIENCIA

BELLEZA COMO 
OBJETIVO

MERCADO

EXPERTOS

NATURALEZA 
INCORPORADA

DISPERSIÓN URBANA

TECNOLOGÍA

+
_
>
<
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ECORREGENERACIÓN URBANA DEL BARRIO SAVONAROLA (PADUA)
(CONTRATO DI QUARTIERE)

REHABILITACIÓN Y REGENERACIÓN
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El monofuncionalismo solar
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LA CIUDAD DEL MOVIMIENTO MODERNO
La orientación estricta: el monufuncionalismo solar

EL SOL Y LA CIUDAD
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Espaciación
de bloques 
para un 
correcto
soleamiento
según Walter 
Gropius

SOL Y DISTANCIAS ENTRE EDIFICIOS




